Leichtathletik-Kreis Kreismeisterschaften

BAYERISCHER St'“r‘;e“
UNTERMAIN 015 und
Wurfwettbewerben
ALLES WAS
ZUKUNFT
BRAUCHT 2 0 1 4
Veranstalter Ausrichter
Veranstalter Leichtathletik-Kreis Bayerischer Untermain
Ausrichter LAZ Obernburg-Miltenberg
Ort/Platz Elsenfeld; Spessart-Stadion und Hammerwurfanlage hinter den Schulen
Tag/Zeit 06.06.2014 (Fr); Beginn um 17.00 Uhr
Meldungen Die Abgabe der Meldung ist nur am Wettkampftag und nur am Wettkampfort
(im Spessart-Stadion in Elsenfeld) mdglich.

Teilnahmebeschrankungen
Ein/e Athlet/in kann in einer Disziplin nur in einer Wettkampfklasse gemeldet werden. Als ,eine Diszi-
plin“ gelten jeweils das KugelstoBen, das Diskuswerfen, das Hammerwerfen und das Speerwerfen
trotz jeweils unterschiedlicher Geratevorgaben (z.B. unterschiedliche Massen usw.).
Beispiel: Ein M J U 18 darf nicht in seiner Wettkampfklasse im KugelstoBen (5,00 kg) und zusatzlich
noch in der Mannerklasse im KugelstoBen (7,26 kg) starten.

Gerate und Geréatekontrolle
Disken, Himmer und Speer werden vom Ausrichter nicht gestellt.
Eigene Wettkampfgerate sind rechtzeitig vor dem Beginn des jeweiligen Wettkampfes an der Gerate-
kontrolle (im Stadion — Nahe Ziel) zur Uberpriifung vorzulegen. Es ist dabei zu beriicksichtigen, dass
der Weg vom Stadion zur Hammerwurfanlage nicht gerade kurz ist.

Kugel, Diskus und Speer im Stadion / Hammer am Waldrand hinter den Schulen
Wettbewerbe und Zeitplan (Anderungen vorbehalten)

Zeit Kugel Diskus Hammer Speer
17.00 4 kg 0,75 kg 7,26 kg 700 g
Frauen; M13; M 12; Manner; M 50 — 55;
W 30 — 45; 1 kg M 30 — 45; MJU18;
WJu20 M 70 und alter; 6 kg 600 g
3 kg MJU20 M 60 —65;
W 50 - 70; M15; M 14
WJuU 18;
W 15; W 14;
W13; W 12;
2 kg
W 75 und alter;
Zeit Kugel Diskus Hammer Speer
18.00 6 kg 2 kg 4 kg 600 g
M 50 — 55; Méanner; M 70 —75; Frauen;
5 kg M 30 — 45; M 15; M 14; W 30 — 45;
M 60 — 65; 1,75 kg 3 kg W J U 20;
MJU18; MJU?20 M 80 und alter; 500 g
M13; M 12; W 50 - 55;
WJU 18;
W 15; W 14;
400 g
W 60 und alter;
W13; W 12;

Fortsetzung auf der nachsten Seite
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Fortsetzung des Zeitplanes fir die Kreismeisterschaften in den StoB- und Wurfwettbewerben 2014

Zeit Kugel Diskus Hammer Speer
19.00 4 kg 1 kg 6 kg 800 g
M 70 —-75; Frauen; M 50 — 55; Manner;
M15; M 14; W 30 — 45; 5 kg M 30 —45;
3 kg W J U 20; M 60 — 65; MJ U 20;
M 80 und alter; WJu 18; MJU 18
M13; M 12; W 15; W 14;
0,75 kg
W 75 und alter
W13; W 12;
Zeit Kugel Diskus Hammer Speer
20.00 7,26 kg 1,5 kg 4 kg 500 g
Manner; M 50 — 55; Frauen; M 70 - 75;
M 30 — 45; MJU18; M 30 —45; 400 g
6 kg 1 kg WJu20 M 80 und alter;
M J U 20; M 60 — 65; 3 kg M13; M 12;
M15; M 14; W 50 - 70;
WJu 18;
W 15; W 14;
2 kg
W 75 und alter;
W13; W 12;
Ablauf der Kontrollen der Wettkampfgerate
Kugel Diskus Hammer Speer
Entgegennahme Entgegennahme Entgegennahme Entgegennahme
Augenschein Augenschein Augenschein Augenschein
Form (Symmetrie) Form (Symmetrie) Form (Symmetrie) Form (Symmetrie)
Material Material Material Material
(Oberflache/Beschaffenheit) | (Oberflaiche/Beschaffenheit) | (Oberflache/Beschaffenheit) | (Oberflache/Beschaffenheit)
Masse (in kg) Masse (in kg) Masse (in kg) Masse (in g)
Durchmesser Schwerpunkt Durchmesser des Kopfs Gesamtlange
Durchmesser Schwerpunkt des Kopfs Schwerpunkt
Dicke in der Mitte Gesamtlange Lange des Kopfes
Flache in der Mitte Stérke des Drahtes Winkel an der Spitze
Starke am Rand Hauptdurchmesser
direkt vor der Wicklung

relative Durchmesser
an vier Stellen und zwar
1. 15 cm von der Spitze
2. Mitte Spitze — Schwerpkt.
3. Mitte Schwerpkt.- Ende
4.15 cm vom Ende

Durchmesser am Ende

Kordelgriff
Lange und Dicke

Markierung Markierung Markierung

Markierung

Gesamtlange

nach jedem Wurf

Obernburg, 22.04.2014
Far den Ausrichter
Carsten Hohm und Rudolf Euteneuer

Aschaffenburg, 23.04.2014

Bertold Heyder




